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Borreliose und Zeckenabwehr

Das Beste, was man tun kann, um seinen Hund vor Borreliose zu schiitzen, ist vorbeugende Mal3nahmen zu er-
greifen. Die meisten Hunde, die von mit Borreliose infizierten Zecken gebissen werden, entwickeln Antikérper
ohne jemals zu erkranken. Der gingige Borreliose-Impfstoff schiitzt gegen eine Borrelienart, die hierzulande
kaum bzw. gar nicht vorkommt. Eine Kreuzimmunitit zu Borrelienarten, die nicht im Impfstoff vorkommen,
gibt es nicht. Dagegen stehen haufige Berichte tiber Nebenwirkungen des Impfstoffes, die auftretenden Sym-

ptome dhneln einer Borreliose. Von dieser Impfung ist daher abzuraten.

Wihrend der Zeckenzeit kann es helfen, dem Hund zusitzliche Antioxidantien wie Vitamin C und Vitamin K1
zu geben. Zusitzlich kénnen Sie natiitliche zeckenabweisende Mittel duBerlich anwenden. Atherische Ole, z.
B. Rosengeranie, Eukalyptus, Zedern, Zitronella, Lavendel, Nelken, Rosmarin oder Opopanex lassen sich gut
zur Ektoparasitenabwehr einsetzen. Dazu geben Sie 50 Tropfen itherisches Ol auf einen Liter Wasser oder
eine Wasser-Aloesaft-Mischung. Am besten eignet sich hierzu eine Sprihflasche. Vor jedem Gebrauch gut
durchschitteln und auf den Hund sprithen. Achten Sie darauf, dass Nase und Augen beim Sprithen geschiitzt
sind. Alternativ konnen Sie frische Bliiten und/oder Blitter einiger dieser Pflanzen in Apfelessig einlegen, die
Mischung 2-3 Wochen in die Sonne stellen, gelegentlich durchschiutteln. AnschlieBend absieben, 1:2 mit Wasser
verdiinnen und als Parasitenspray einsetzten. Ein Hundebett gefillt mit Zedernholzspinen wirkt auch zecken-

abweisend oder etwas Rainfarn in die Hundehtitte legen, das mégen Zecken und Flohe gar nicht.

Bei einer Borrelioseerkrankung wird der Hund schulmedizinisch mit Antibiotika behandelt. Nach ei-
ner solchen Antibiose sollte unbedingt die Darmflora mit Probiotika nochmal aufgebaut werden. Wih-
rend der Behandlung koénnen Sie den Hund unterstitzen, indem Sie Antioxidantien, pflanzliche En-
zyme, Omega 3-Fischol, MSM und eine Kriutermischung fir Arthrose bzw. Arthritis beiftittern.
(siche Kapitel Gelenkserkrankungen).

Ein weiterer Behandlungsansatz bietet die Wurzel der einheimischen
Karde (Dipsacus sylvestris). In der TCM wird Karde bei Krankheiten
eingesetzt, die ein dhnliches Symptombild wie Borreliose haben. Der
bekannte Kriuterfachmann und Autor, Matthew Wood, beschreibt die
Karde als effektives Mittel bei der Behandlung von Borreliose. Wolf-
Dieter Storl hat in diesem Jahr ein interessantes Buch herausgebracht
zum Thema Borreliose und ihre Behandlung mit u. a. Kardenwurzel-
tinktur: ,,Borreliose nattrlich heilen® (AT-Verlag 2007)

Doszerung Hund:

Bei Borreliose: je 10 kg Korpergewicht 30 Tropfen Kardenwurzeltink-
tur

3 x tdglich iber 3 Monate.

Nach Zeckenbiss prophylaktisch die halbe Dosis fiir 1-2 Wochen ge-

ben.




